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· gummistövlar
· galonkläder 
· Minst 2 par av
· trosor, kalsonger
· strumpor
· tröjor
· byxor
Vad behöver mitt barn ha med sig till dagmamman?
Ett av våra mål på Ekolek är att barnen ska bli självständiga. Därför är det bra med enkla och funktionella kläder så att barnen lätt kan lära sig att klä på sig själva.
För oss är utevistelsen en viktig del av dagen och att i sin egen takt klara på- och avklädningen ger barnen ökad självkänsla. Att ha rätt kläder för rätt väder ger barnen möjlighet att ha roligt och att uppleva och experimentera i vår fina utemiljö.

Som förälder kan du hjälpa ditt barn genom:
· Att se över och ordna på hyllan/medhavd väska att det varje dag finns extra ombyte med.
· Se till att utomhuskläder, fleece och vantar mm finns efter årstid.
· Att märka barnets skor och kläder så att det blir lättare att hitta tillbaka till ägaren.

Olika kläder för olika årstider
Eftersom alla årstider ställer olika krav på kläderna har vi gjort en lista som kan vara till hjälp.




Sommar
· lätta skor (typ sandaler)
· solhatt/keps
· svala kläder
· solkräm (föräldrar smörjer på morgonen, vid behov hjälper vi till under dagen)



Vinter
· overall eller vinterjacka och byxor
· [bookmark: _GoBack]underställ, typ fleecebyxor och tröja
· 2 par varma vantar
· varm mössa
· rejäla vinterkängor med tjock sula

Höst och vår 
· underställ, typ fleecebyxor och tröja
· vindbyxor och jacka
· 2 par tunna vantar (tum- till små, finger- till stora)
· galonvantar
· allvädersstövlar eller tjocka ullstrumpor till stövlarna
· mössa
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